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Informe III: Presión arterial - Colesterol - Diabetes - Consumo de alcohol - Consumo de tabaco 



N

EPresentación 

Presión arterial

Colesterol 

Diabetes

Alcohol: consumo regular de riesgo

Alcohol: consumo episódico excesivo

Consumo de tabaco

Fuente: Elaboración propia con base en microdatos e informes de las Encuestas Nacionales  de 
Factores de Riesgo 2005-2009-2013-2018 (INDEC/Min. Salud de la Nación). Dirección de Estadísticas 
Socioeconómicas. Dirección General de Estadística y Censos de la Provincia de Córdoba.
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El presente informe analiza los resultados de la cuarta edición de la "Encuesta Nacional de Factores de Riesgo

2018", de manera comparativa con las tres ediciones anteriores.

Por Factor de Riesgo se entiende a toda circunstancia o situación que aumenta las probabilidades de una

persona de contraer una enfermedad. El objetivo de esta encuesta es obtener información relevante para la

vigilancia de los Factores de Riesgo de enfermedades no trasmisibles - ENT - (Cardiovasculares, Tabaco,

Colesterol, Diabetes, Alcoholismo, etc.) ya que estas constituyen la principal causa de muerte (60%) de la

población total del país en un año determinado. Los factores de riesgo para estas enfermedades incluyen factores

biológicos (hipertensión, sobrepeso), conductuales (dieta, actividad física, consumo de tabaco, consumo de

alcohol) y determinantes sociales (condiciones de vida, publicidad, legislación, estructura urbana). La Encuesta

Nacional de Factores de Riesgo abarca también las lesiones intencionales y no intencionales.

¿Qué mide?

Factores de riesgo de 
enfermedades 

no transmisibles

¿Dónde? 

Una muestra de hogares 
particulares en 

localidades de 5.000 o 
más habitantes 

¿Cuándo?

Cada 4 años: 2005, 
2009, 2013 y 2018

¿A quién?

Personas de 18 años y 
más que habitan en 
hogares particulares

Informe I Resumen principales indicadores

Informe II Salud general y calidad de vida

Actividad física / Peso corporal / Alimentación

Informe III Presión arterial / Colesterol / Diabetes

Consumo de Alcohol / Consumo de Tabaco

Informe IV Prácticas preventivas: Papanicolaou y Mamografía

Uso de cinturón y uso de casco en moto y bicicleta

Pruebas de detección de cáncer colorrectal 

Acerca del operativo de la ENFR 2018...

La cuarta edición la ENFR se realizó en el último trimestre 

del año 2018 en conjunto entre el INDEC y el Ministerio de 

Salud y Desarrollo Social de la Nación, donde las 

direcciones provinciales de estadística llevaron a cabo el 

operativo de campo. El método de relevamiento de la 

encuesta fue la entrevista directa, en un primer momento 

se aplicó un cuestionario general al hogar, destinado a 

relevar datos sobre condiciones habitacionales y 

características sociodemográficas de las personas que 

conforman el hogar y, en una segunda instancia, el 

cuestionario específico a un miembro seleccionado entre 

los integrantes del hogar de 18 años y más. 
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La ENFR indaga aspectos relacionados con la presión arterial de las personas, referidos a su control y tratamiento.

Con estas respuestas se construye la variable "Prevalencia de hipertensión arterial" evaluada a través del

autorreporte: se consulta si un médico, enfermera u otro profesional de la salud le ha dicho que tenía presión alta

una o más de una vez.

Es importante aclarar que al analizar la variable prevalencia se está focalizando en las personas que han declarado

haberse controlado la presión arterial al menos una vez en su vida.

Observando la distribución por sexo de dicha variable, se observa mayor porcentaje de prevalencia en las mujeres

que en los varones.

Al analizar la edad, resulta indudable su asociación con la prevalencia de hipertensión arterial, siendo los valores

correspondientes al grupo de mayor edad, 65 años y más, los más altos observados.

Indicador comparado:

PREVALENCIA DE 
HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL (%)

Población que se controló
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País

Región Centro

Córdoba

34,7

35,9

34,4

3

35,7%

64,3%

Si

No

PA

32,8%

67,2%

13,3% 16,5%
25,3%

53,8%
63,2%

34,4%

86,7% 83,5%
74,7%

46,2%
36,8%

65,6%

0,0%

20,0%

40,0%

60,0%

80,0%

100,0%

18 a 24 años 25 a 34 años 35 a 49 años 50 a 64 años 65 años y más Total

Si No



Provincia de Córdoba. Población de 18 años y más según control de presión arterial en los últimos 2 años por un profesional de salud y edad. ENFR 2005-2009-2013-2018.

Se controló No se controló Se controló No se controló Se controló No se controló Se controló No se controló

83,2% 16,8% 84,0% 16,0% 83,4% 16,6% 83,3% 16,7%

67,9% 32,1% 73,1% 26,9% 76,1% 23,9% 73,1% 26,9%

73,6% 26,4% 78,0% 22,0% 77,2% 22,8% 77,5% 22,5%

86,0% 14,0% 80,4% 19,6% 77,6% 22,4% 79,1% 20,9%

93,0% 7,0% 91,9% 8,1% 92,9% 7,1% 93,2% 6,8%

96,4% 3,6% 96,9% 3,1% 96,8% 3,2% 95,4% 4,6%65 años y más

Grupos de edad 2005 2009 2013

Total

18 a 24 años

25 a 34 años

35 a 49 años

50 a 64 años

2018

Control de presión arterial 

Analizando la variable "Control de presión arterial", en la totalidad del período 2005-2018 se observa que los dos

grupos de edades más jóvenes son los que en mayor medida aumentan su participación. Por ejemplo, entre el

2005 y el 2018 el grupo de 18 a 24 años que declara haberse controlado es el que crece en términos porcentuales

de forma más significativa, pasando de representar el 67,9% en el 2005 al 73,1% en el 2018. El grupo de 25 a 34

años también muestra esta tendencia, de 73,6% en 2005 a 77,5% en 2018.

Por el contrario, el grupo intermedio, de 35 a 49 años, disminuye 6,8 pp. en el total del período. En lo que

respecta a los dos grupos de personas de mayor edad, estos mantienen constante el control de presión arterial a

lo largo de las cuatro ediciones de la ENFR.

CONTROL DE PRESIÓN ARTERIAL & 

INGRESOS

En el 2018, son las personas de 

menor nivel de ingresos las que 

indican en mayor proporción que no 

se controlan la presión arterial, este 

porcentaje aumenta respecto a las 

ediciones anteriores de la ENFR.
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8 de cada 10 

es la proporción de personas que se 

controlaron la presión arterial en los últimos 

2 años, este valor se mantiene estable entre 

las ENFR 2005 y 2018

86,8%

13,2%

Si

No

79,3%

20,7%



El colesterol elevado es un componente clave en el desarrollo de enfermedades cardiovasculares.

Entre las personas que conforman el grupo de riesgo, hombres de 35 años o más y mujeres de 45 años o más, el

81,0% se controló alguna vez. Dentro de quienes se controlaron, la distribución de la prevalencia por sexo

muestra similitudes entre varones y mujeres.

La prevalencia de colesterol elevado representa a la proporción de la población que padece dicha patología, la

ENFR utiliza como indicador de prevalencia el autorreporte del nivel de colesterol, que asciende al 34,7% de la

población analizada.

En tanto que, a mayor edad el autorreporte de colesterol elevado se incrementa: de 30,4% en la población de 35

a 49 años a 36,1% en la población de 65 años y más.

Indicador comparado:

PREVALENCIA 
COLESTEROL (%)

Población que se controló
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País

Región Centro

Córdoba

36,1

34,0

34,7

5

34,5%

65,5%

35,0%

65,0%

Sí

No

30,4%
36,2% 36,1% 34,7%

69,6%
63,8% 63,9% 65,3%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

70,0%

80,0%

35 a 49 años 50 a 64 años 65 años y más Total

Si No Ns/Nc

C



Provincia de Córdoba. Población* por control de colesterol alguna vez y sexo. ENFR 2005-2009-2013-2018.

* Hombres de 35 años y más y mujeres de 45 años y más.

Provincia de Córdoba. Población* con control de colesterol realizado por colesterol elevado y sexo. ENFR 2005-2009-2013-2018.

* Hombres de 35 años y más y mujeres de 45 años y más.

Desde el 2005 al 2018 el control del colesterol registró un leve aumento, del 78,1% en el año 2005 a 81,0% en el 2018. Sin embargo, se registran diferencias marcadas

respecto del sexo, así como las mujeres aumentaron los controles de forma progresiva los hombres manifiestan una disminución en el control de la enfermedad hacia el

2013, y un aumento en 2018 llegando a valores similares a los registrados en 2005.
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A diferencia del Control, la Prevalencia de la enfermedad registra una leve disminución durante los períodos en estudio, de 35,5% en 2005 a 34,7% en 2018.

En relación al sexo, si consideramos los valores de 2018 respecto a la edición anterior 2013, se observa que la prevalencia aumenta en los hombres y disminuye en las

mujeres, ambos cambios se compensan mostrando un valor total similar en las dos últimas ediciones (34,8% en 2013 vs. 34,7% en 2018).

Total Total Total

Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Sí 74,8% 81,7% 78,1% 73,9% 82,8% 78,3% 68,5% 87,8% 77,4% 75,8% 87,8% 81,0%

No 24,7% 17,0% 21,0% 24,4% 16,1% 20,3% 31,5% 12,3% 22,6% 23,2% 12,0% 18,4%

Ns/Nc 0,5% 1,3% 0,9% 1,7% 0,9% 1,3% 0,0% 0,0% 0,0% 1,0% 0,2% 0,6%

Total

Sexo

2005 2009 2013 2018
Control de 

colesterol

Total Total Total Total

Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Si 33,7% 37,2% 35,5% 35,4% 35,1% 35,2% 30,5% 38,7% 34,8% 34,5% 35,0% 34,7%

No 66,2% 62,3% 64,2% 64,5% 64,0% 64,3% 69,5% 61,3% 65,2% 65,3% 64,4% 64,9%

Ns/ Nc 0,1% 0,5% 0,3% 0,1% 0,9% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,6% 0,4%

Colesterol 

elevado

Sexo

2005 2009 2013 2018



El objetivo del presente módulo es conocer la prevalencia de glucemia elevada o diabetes por autorreporte y

evaluar la prevalencia de control de glucemia.

En cuanto a la ocurrencia de control, se destaca la diferencia entre hombres y mujeres, siendo ellas las que se

controlan en mayor medida.

La prevalencia de diabetes identifica a la población que ha autorreportado alguna vez tener azúcar alta en la

sangre, es decir, aquellos a los que un médico, enfermera u otro profesional de la salud les dijo que tenían

diabetes. Entre las personas que declaran haberse controlado la diabetes, el porcentaje de prevalencia es 16,1%,

15,7% en varones y 16,4% en mujeres. En cuanto a la edad se visualiza un aumento gradual de la prevalencia de

diabetes a medida que aumenta la edad.

Indicador comparado:

PREVALENCIA  DE 
DIABETES (%)

Población que se controló
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País

Región Centro

Córdoba

7

D

76,7%

23,3%

86,3%

13,7%

Se controló

No se controló 15,7

16,1

15,3

11,0% 9,7%
14,4%

20,9% 23,2%
16,1%

89,0% 90,3%
85,6%

79,1% 76,8%
83,9%

0,0%

20,0%

40,0%

60,0%

80,0%

100,0%

18 a 24 años 25 a 34 años 35 a 49 años 50 a 64 años 65 años y más Total

Si

No



Provincia de Córdoba. Población de 18 años y más según control de glucemia, sexo y grupos de edad. ENFR 2005-2009-2013-2018.

Provincia de Córdoba. Población que se midió la glucemia por diabetes o glucemia elevada y grupos de edad. ENFR 2005-2009-2013-2018.

Al observar la evolución de la Prevalencia de Diabetes (entre quienes se controlaron), los cambios más

significativos observados en 2018 se dan el grupo etario de 18 a 24 años donde el aumento de la prevalencia de

diabetes supera los 5 pp. respecto al 2013.

En la última edición de la ENFR se destaca la disminución en el grupo de mayores de 65 años respecto al 2013,

acercandose a valores similares a los de 2005 y 2009.
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En las cuatro encuestas analizadas se mantiene relativamente estable el control de glucemia, siendo el 2018 con

81,8% el valor más alto del período. En cuanto a la distribución por sexo y edad es de destacar el mayor control

en las mujeres de edades jóvenes (entre 18 y 49 años), se visualiza en las cuatro ENFR que las mujeres en esos

rangos etarios presentan valores más elevados que los hombres.

1 de cada 10 

personas de 35 a 49 años y 

2 de cada 10 de 50 a 64 años

manifestaron  tener diabetes o glucemia 

elevada.

La edición 2018 muestra que  

8 de cada 10

personas indicaron que se controló la glucemia al 

menos una vez en su vida.

Si No Total Si No Total Si No Total Si No Total

Total 13,9% 86,1% 100% 12,7% 87,2% 100% 17,0% 83,0% 100% 16,1% 83,9% 100%

18 a 24 años 4,9% 95,1% 100% 9,1% 90,9% 100% 4,6% 95,4% 100% 11,0% 89,0% 100%

25 a 34 años 9,6% 90,4% 100% 6,4% 93,6% 100% 10,8% 89,2% 100% 9,7% 90,3% 100%

35 a 49 años 9,8% 90,2% 100% 10,6% 89,4% 100% 14,7% 85,3% 100% 14,4% 85,6% 100%

50 a 64 años 17,3% 82,7% 100% 14,6% 85,3% 100% 18,9% 81,1% 100% 20,9% 79,1% 100%

65 años y más 24,5% 75,5% 100% 21,0% 78,7% 100% 30,0% 70,0% 100% 23,2% 76,8% 100%

Grupos de 

edad 

Glucemia elevada

2005 2009 2013 2018

Total Total Total

Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer

Total 69,1% 77,7% 73,6% 71,0% 83,0% 77,5% 66,3% 84,3% 75,8% 76,7% 86,3% 81,8%

18 a 24 años 51,2% 52,5% 51,8% 43,8% 67,6% 56,8% 38,8% 67,3% 53,1% 57,3% 80,9% 68,6%

25 a 34 años 62,1% 72,7% 67,4% 67,8% 77,9% 73,0% 45,3% 78,0% 61,8% 66,7% 81,5% 74,9%

35 a 49 años 68,7% 75,7% 72,8% 65,9% 82,8% 74,6% 66,7% 86,8% 77,0% 76,2% 85,6% 81,2%

50 a 64 años 78,4% 93,2% 86,5% 82,5% 92,0% 87,9% 92,3% 89,4% 90,8% 93,1% 92,5% 92,8%

65 años y más 94,7% 89,9% 92,0% 96,3% 91,7% 93,7% 98,4% 96,8% 97,5% 90,8% 91,2% 91,0%

Grupos de edad 

Control de glucemia

2005 2009 2013 2018
Total

Al observar la evolución de la Prevalencia de Diabetes (entre quienes se controlaron), los cambios más significativos

observados en 2018 se dan el grupo etario de 18 a 24 años donde el aumento de la prevalencia de diabetes supera los 5

pp. respecto al 2013.

En la última edición de la ENFR se destaca la disminución en el grupo de mayores de 65 años respecto al

2013, acercandose a valores similares a los de 2005 y 2009.

1 de cada 10 

personas de 35 a 49 años y 

2 de cada 10 de 50 a 64 años

manifestaron  tener diabetes o glucemia 

elevada



El consumo de alcohol está relacionado con más de 60 condiciones de salud. Diferentes indicadores se han

utilizado para evaluar la problemática del alcohol, por un lado, el tipo, cantidad y frecuencia de consumo y, por

otro lado, los problemas relacionados con el consumo.

El consumo regular de alcohol de riesgo (“heavy drinking”) se define por la ingesta de más de 1 trago promedio

por día en mujeres o más de 2 en hombres y fue de 9,2% para el 2018.

La asociación entre edad y sexo permite observar que los hombres tienen un consumo regular de alcohol de

riesgo mayor a las mujeres, sin embargo el comportamiento es fluctuante entre todos los rangos etarios,

registrándose el mínimo en el grupo mayor de 65 años (4,2%) y el máximo de consumo en el grupo de 25 a 34

años (14,6%).

Indicador comparado:

CONSUMO REGULAR 
DE RIESGO (%)
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País

Región Centro

Córdoba

8,4

10,2

9,2

9

13,4%

86,6%

5,5%

94,5%

Sí

No

13,5% 14,6%
8,2% 5,3% 4,2%

9,2%

86,5% 85,4%
91,8% 94,7% 95,8%

90,8%

0,0%

20,0%

40,0%

60,0%

80,0%

100,0%

120,0%

18 a 24 años 25 a 34 años 35 a 49 años 50 a 64 años 65 años y más Total

Si No

CRR



El consumo episódico excesivo a nivel provincial para el 2018 fue de 11,1%, y siendo en los hombres en donde se

reportaron los mayores porcentajes (17,5% vs 5,4%). Este tipo de consumo (llamado “binge drinking") es definido

como el consumo de 5 tragos o más en una oportunidad en los últimos 30 días.

Sin embargo, el diferencial de consumo entre varones y mujeres está fuertemente asociado con el patrón de

consumo en jóvenes: 20,9% para el grupo de 18 a 24 años y 14,6% para el grupo de 25 a 34 años, y va

disminuyendo considerablemente a medida que avanza la edad (2,9% para 65 años y más). Se observa que el

consumo episódico excesivo es mayor en el nivel de educación bajo (13,3%), y menor en los niveles medio (10,2%)

y elevado (11,3%).

Indicador comparado:

CONSUMO EPISÓDICO 
EXCESIVO (%)
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País

Región Centro

Córdoba

13,3

13,7

11,1
20,9%

14,6% 10,6% 7,1% 2,9%
11,1%

79,1%
85,4% 89,4% 92,9% 97,1%

88,9%

0,0%

20,0%

40,0%

60,0%

80,0%

100,0%

120,0%

18 a 24 años 25 a 34 años 35 a 49 años 50 a 64 años 65 años y más Total

Si No

17,5%

82,5%

5,4%

94,6%

Si

No

CEE
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Provincia de Córdoba. Población de 18 años y más según consumo regular de alcohol de riesgo y edad.  ENFR 2005-2009-2013-

2018.

Provincia de Córdoba. Población de 18 años y más según consumo de alcohol episódico excesivo y edad.  ENFR 2005-2009-2013-

2018.
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El consumo regular de alcohol de riesgo se mantiene relativamente estable para la población en general 

(8,6% en 2005, 8,7% en 2009, 8,5% en 2013 y 9,2% en 2018). Se destaca una disminución en el consumo 

de este tipo para los grupos de edades de 35 a 49 años y de 50 a 64 años, se registra un incremento en 

el consumo de jóvenes de 18 a 24 años (9,1% en 2005, 14,0% en 2009, 14,7% en 2013 y 13,5% en 2018).

CONSUMO DE ALCOHOL 

EPISÓDICO EXCESIVO 

& 

EDAD

El patrón de consumo 

episódico excesivo (o “binge 

drinking”) fue diferente al 

consumo regular de riesgo, 

observándose mayor 

frecuencia de consumo 

episódico excesivo en jóvenes

de 18 a 25 años. 

---

Este tipo de consumo presenta 

mayor asociación con lesiones, 

principal causa de muerte en 

este grupo etario.

El consumo episódico excesivo muestra un aumento en 2013 y 2018 respecto del 2009 (10,6% en

2009, 12,7% en 2013 y 11,1% en 2018). Es de resaltar la asociación que existe entre este nivel de

consumo con el patrón de consumo en jóvenes, ya que el aumento se registra en los grupos de menor

edad, sobresaliendo el grupo de 18 a 24 años.

Si No Si No Si No Si No

Total 8,6% 91,4% 8,7% 91,3% 8,5% 91,5% 9,2% 90,8%

18 a 24 años 9,1% 90,9% 14,0% 86,0% 14,7% 85,3% 13,5% 86,5%

25 a 34 años 8,2% 91,8% 9,2% 90,8% 9,5% 90,5% 14,6% 85,4%

35 a 49 años 9,7% 90,3% 7,5% 92,5% 7,8% 92,2% 8,2% 91,8%

50 a 64 años 10,8% 89,2% 8,2% 91,8% 5,8% 94,2% 5,3% 94,7%

65 años y más 4,1% 95,9% 5,1% 94,9% 5,4% 94,6% 4,2% 95,8%

Grupos de 

edad 

Consumo regular de alcohol de riesgo

2018201320092005

Si No Si No Si No Si No

Total 10,7% 89,3% 10,6% 89,4% 12,7% 87,3% 11,1% 88,9%

18 a 24 años 18,7% 81,3% 14,3% 85,7% 25,2% 74,8% 20,9% 79,1%

25 a 34 años 11,7% 88,3% 16,7% 83,3% 21,2% 78,8% 14,6% 85,4%

35 a 49 años 12,8% 87,2% 9,1% 90,9% 9,8% 90,2% 10,6% 89,4%

50 a 64 años 5,1% 94,9% 8,8% 91,2% 6,0% 94,0% 7,1% 92,9%

65 años y más 3,9% 96,1% 4,0% 96,0% 1,4% 98,6% 2,9% 97,1%

Grupos de 

edad

 Consumo episódico excesivo de alcohol

2005 2009 2013 2018

presenta mayor asociación 

11



El consumo de tabaco es un indicador presente al momento de explicar la mortalidad como consecuencia de

enfermedades cardiovasculares, el cáncer y las enfermedades respiratorias crónicas, entre las más importantes.

La distribución de la variable "Consumo de tabaco" por sexo muestra que 3 de cada 10 varones y 2 de cada 10

mujeres son fumadores. En el caso de los no fumadores, las mujeres superan a los varones en 12,6 pp.

Cuando se observa la distribución del consumo de tabaco por edad se destaca la evolución de los ex fumadores a

medida que aumenta la edad, el aumento de esta categoría en el grupo 50 a 65 años demuestra ser la edad en la

cual el consumo va menguando ya que se duplica el peso porcentual de los ex fumadores (de 13,0% en el grupo

de 35 a 49 años a 28,4% en el grupo de 50 a 65 años).

Indicador comparado:

FUMADORES (%)
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País

Región Centro

Córdoba

22,2

24,0

26,7

31,3%

18,8%

49,8%

22,5%

15,1%

62,4%

Fumador

Ex fumador

No fumador

24,0%
29,8%

32,9% 26,9%

14,9%

26,7%

3,3%

12,5% 13,0%

28,4% 27,9%

16,9%

72,6%

57,7%
54,1%

44,7%

57,2% 56,5%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

70,0%

80,0%

18 a 24 años 25 a 34 años 35 a 49 años 50 a 65 años 66 años y más Total

Fumador Ex fumador No fumador
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22,2

24,0

26,7



Provincia de Córdoba. Población de 18 años y más según consumo de tabaco y sexo. ENFR 2005-2009-2013-2018.

Provincia de Córdoba. Prevalencia de consumo pasivo de tabaco de los ex fumadores y no fumadores. ENFR 2005-2009-2013-2018.

CONSUMO DE TABACO 
&

EDUCACIÓN

Si bien la cantidad de fumadores 

disminuye desde el 2005 a la actualidad, 

en el 2018 

1 de cada 4 

personas declara que consume tabaco, 

siendo mayor la proporción entre los 

hombres de menor nivel de educación.

En la presente Tabla es posible apreciar la evolución del consumo de tabaco a través de las ENFR. En lo que

respecta a la totalidad del período, se destaca la disminución de la población fumadora en un 4,5% y el aumento

de los no fumadores en un 5,1%, lo cual indica la existencia de resultados prometedores en cuanto a la reducción

de este factor de riesgo.

Si se observa la evolución de los fumadores por sexo en la totalidad del período, ambos sexos disminuyen en el

intervalo que va del 2005 al 2018 (varones 5,3 pp y mujeres 3,7 pp). Respecto a los ex fumadores, los varones

disminuyen 2,5 pp. y las mujeres aumentan 1,2 pp. La tendencia más importante que se observa en ambos sexos,

pero con mayor fuerza en los varones, es el aumento de la categoría no fumadores, siendo de 7,8 pp. la

disminución entre 2005 y 2018 en los varones, y 2,5 pp. en las mujeres.
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Provincia de Córdoba 31

La exposición al humo en lugares cerrados en personas no fumadoras

(ex fumadoras y no fumadoras) desciende significativamente en 2018

respecto a las ediciones 2009 y 2013.

Consumo de 

tabaco 

Total Total Total Total

Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer Varón Mujer

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100% 100% 100,0% 100% 100% 100,0% 100% 100% 100,0%

Fumador 36,6% 26,2% 31,2% 30,0% 26,0% 27,4% 31,4% 22,1% 26,5% 31,3% 22,5% 26,7%

Ex fumador 21,3% 13,9% 17,4% 19,0% 12,0% 15,2% 22,4% 19,4% 20,8% 18,8% 15,1% 16,9%

No fumador 42,0% 59,9% 51,4% 52,0% 62,0% 57,4% 46,2% 58,5% 52,7% 49,8% 62,4% 56,5%

Sexo

2005 2009 2013 2018

2005 2009 2013 2018

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

44,8% 59,2% 53,1% 37,6%

55,2% 40,8% 46,9% 62,4%

Total

Sí

No

Exposición al humo ambiental de 

tabaco en algún lugar cerrado

No fumadores
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